
Kurz-Bio Eckart von Hirschhausen 

Dr. Eckart von Hirschhausen (Jahrgang 1967) studierte Medizin und Wissenschaftsjournalismus in 

Berlin, London und Heidelberg. Seine Spezialität: medizinische Inhalte auf humorvolle Art zu 

vermitteln. Er gibt nachhaltige Impulse, die hängen bleiben: im Fernsehen, als Sachbuchautor, bei 

Kongressen oder als Keynote Speaker. „Planetare Gesundheit“ bedeutet für ihn, dem Schutz unserer 

Lebensgrundlagen und einer enkeltauglichen Zukunft oberste Priorität einzuräumen. Dafür gründete 

er 2020 die Stiftung Gesunde Erde - Gesunde Menschen und veröffentlichte das Buch „Mensch Erde-

Wir könnten es so schön haben“. Für die ARD moderiert er „Was kann der Mensch?“, „Wissen vor 8 – 

Erde“ sowie zahlreiche Dokumentationen. Eckart von Hirschhausen ist Ehrenmitglied der Fakultät der 

Charité, Mitglied im Nachhaltigkeitsberat des Landes Nordrhein-Westfalen, im Club of Rome und 

Honorarprofessor in Marburg. Er lebt in Berlin, ist verheiratet, evangelisch und gibt die Hoffnung auf 

positive Veränderungen nicht auf. 

 

https://www.ardmediathek.de/sendung/was-kann-der-mensch/Y3JpZDovL3dkci5kZS9kYXNlcnN0ZS9kaWVoaXJzY2hoYXVzZW5zaG93
https://www.ardmediathek.de/sendung/wissen-vor-acht-erde/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL3dpc3NlbiB2b3IgYWNodCAtIGVyZGU
https://www.ardmediathek.de/sendung/wissen-vor-acht-erde/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL3dpc3NlbiB2b3IgYWNodCAtIGVyZGU
https://www.daserste.de/information/ratgeber-service/hirschhausens-check-up/index.html

